
HILFE BEI SEXUALISIERTER GEWALT

Beratungsstelle Westhoffstraße – Fach-
stelle Hilfen bei sexueller Gewalt an 
Kindern und Jugendlichen
Westhoffstrasse 8-12, 44145 Dortmund
Telefon: 0231 840340
E-Mail: info@westhoffstrasse.de
www.westhoffstrasse.de

Hilfeportal Missbrauch- Hilfen für Betrof-
fene, Angehörige und das soziale Umfeld 
sowie für Fachkräfte
Hilfetelefon Sexueller Missbrauch: 
0800 – 2255530 (kostenfrei, anonym)
www.hilfeportal-missbrauch.de

Notruf für vergewaltigte 
Frauen und Mädchen
Telefon: 040-255566
E-Mail: kontakt@frauennotruf-hamburg.de
www.frauennotruf-hamburg.de

KIBS – Information und Beratung für 
männliche Opfer sexueller Gewalt
Telefon: 089 / 23 17 16 – 9120
E-Mail: mail@kibs.de
www.kibs.de

Wildwasser e.V. – Verein gegen sexuellen 
Missbrauch
Telefon: 06142 / 965760
E-Mail: info@wildwasser.de
www.wildwasser.de

GEWALT IN DER FAMILIE / 
DURCH ELTERN

Jugendschutzstelle des SkF Dortmund 
0231 567836-11/-12

Kinderschutzzentrum Dortmund 
Gutenbergstraße 24, 44139 Dortmund
Telefon: 0231-20 64 580
kinderschutzzentrum-dortmund.de

BERATUNGSSTELLEN 

Notdienst des Dortmunder 
Jugendamtes:
0231 50-0 und 0231 50-12345

Deutscher Kinderschutzbund
Kinder- und Jugendtelefon: 0800 111 0 333 
E-Mail: info@dksb.de
www.dksb.de

BERATUNG UND AUFKLÄRUNG RUND UM 
SEXUELLE U. GESCHLECHTLICHE VIELFALT

Sunrise Beratung und Treffpunkt für 
junge Lesben, Schwule, bisexuelle, trans* 
und queere Menschen bis 23 Jahre
Geschwister-Scholl-Straße 33-37, 44135 
Dortmund
Telefon: 0231 / 700 32 62
E-Mail: info@sunrise-dortmund.de
www.sunrise-dortmund.de

Überblick über alle Treffs und Hilfsan-
gebote für LSBTIQ* Jugendliche in NRW:  
https://queere-jugend-nrw.de/

SUCHT

Feedback Fachstelle für Jugendberatung 
und Suchtvorbeugung Dortmund
Kuckelke 20, 44135 Dortmund
Telefon: 0231 / 7009929-0
E-Mail: info@feedback-dortmund.de

WOHNUNGSLOSIGKEIT, 
OBDACHLOSIGKEIT

Sleep In (Notschlafstelle)
0231 4241-82

Off Road Kids Streetwork-Station 
Dortmund
Kampstraße 36, 44137 Dortmund
Telefon: 0231-95256272
E-Mail: dortmund@offroadkids.de
offroadkids.de

RASSISMUS, RECHTSEXTREMISMUS

Back up – Beratungsstelle für Opfer 
rechtsextremer und rassistischer Gewalt
Königswall 36, 44137 Dortmund
Telefon: 0231 – 532 009 40
E-Mail: contact@backup-nrw.org
www.backup-nrw.org

MIGRATION UND FLUCHT

BIPoC Beratung im Sunrise
Geschwister-Scholl-Straße 33-37, 
44135 Dortmund
Telefon: 0231 / 700 32 62
E-Mail: poc@sunrise-dortmund.de
www.sunrise-dortmund.de

Verbund der sozial-kulturellen Migran-
tenvereine in Dortmund e.V. (VMDO e.V.)
Beuthstr. 21, 44147 Dortmund
Telefon 0231 / 28678240
Email info@vmdo.de
vmdo.de

Angekommen – Geflohenenhilfe für Neu-
ankömmlinge
Regionales Bildungsbüro
Kleppingstraße 21-23, 44135 Dortmund
Telefon: 0231.50-23100
E-Mail: mhagedor@stadtdo.de
www.an-ge-kommen.de

Train of Hope Dortmund – Flüchtlingshilfe
Münsterstr. 54, 44145 Dortmund
Tel : 0231 97062647
E-Mail: Kontakt@trainofhope-do.de
www.trainofhope-do.de

PSYCHISCHE PROBLEME, KUMMER, 
SUIZIDGEDANKEN

Online Beratung für suizidgefährdete 
Jugendliche bis 25 Jahren
www.u25-dortmund.de

Krisenzentrum Dortmund
www.krisenzentrum-dortmund.de
Sozialpsychiatrischer Dienst
Hoher Wall 9-11, 44137 Dortmund
Telefon: 0231 50-22534
E-Mail: 53psych-mitte@stadtdo.de

Telefonseelsorge Dortmund
Telefon: 0800 111 0 111
E-Mail/Chat: online.telefonseelsorge.de
telefonseelsorge-dortmund.de

Nummer gegen Kummer
Telefon: 116111
Online-Beratung: 
www.nummergegenkummer.de

BERATUNG ZU SEXUELL ÜBERTRAGBAREN 
INFEKTIONEN UND TEST-ANGEBOTE

Aidshilfe Dortmund
Gnadenort 3 – 5 in 44135 Dortmund
Telefon: 0231 1888770
E-Mail: info@aidshilfe-dortmund.de
www.aidshilfe-dortmund.de

Pudelwohl – gesund und schwul in 
Dortmund, HIV-Testzentrum
Gnadenort 3 – 5 in 44135 Dortmund
Telefon: 0231 1888770
E-Mail: info@aidshilfe-dortmund.de
www.pudelwohl.aidshilfe-dortmund.de

BERATUNG ZU SEXUALITÄT, VERHÜTUNG, 
SCHWANGERSCHAFT

AWO Beratungsstelle für Schwanger-
schaftskonflikte, Familienplanung, Paar- 
und Lebensberatung
Klosterstr. 8 - 10, 44135 Dortmund
Telefon +49 231 99 34 222
beratungsstelle@awo-dortmund.de
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