
Gedanken zum Tag 

09.04.2023 

Matthias Bude 

Bunte Eier und Co.  

 

Bunte Eier, Osterlamm, Eiersuche. Das muss tatsächlich sein. Sonst würde mir 
zumindest an Ostern etwas fehlen. In meiner Familie haben wir bestimmte 
Traditionen zu diesem Fest. Wir bereiten Essen vor, es wird ein bisschen 
geschmückt und das Highlight ist, wenn die Ostereiersuch in unserem Garten 
stattfinden kann. Ich hoffe, dass das Wetter in Coesfeld das heute zulässt. 

Traditionen und Rituale sind wichtig, sie stärken die Gemeinschaft. Sie schaffen 
Sicherheit. Sagt zumindest die Forschung darüber. Ich kann das bestätigen. Ich 
bin froh, mit anderen zu feiern, vor allem, wenn ich weiß, wie und was 
passieren soll.  

Die Bibel erzählt an Ostern vom Gegenteil. Unsicherheit ein Gefühl, dass die 
Freunde nach Jesu Tod haben. Und dann wird noch erzählt, dass er 
auferstanden ist. Verwirrung, Angst, ich weiß nicht, was sie gefühlt haben. Aber 
sie bleiben zusammen. Das stützt sie wenigstens in ihren Unsicherheiten.   

Eine Gemeinschaft, die sich unterstützt, egal was ist. Das ist eine Botschaft an 
Ostern, die mir für mein Leben hilft. Und das wünsche ich Ihnen und Ihren 
Familien an diesem Osterfest. Und vielleicht ein paar schöne Rituale 
zusammen, auf die Sie sich freuen.  

Frohe Ostern wünscht 

Matthias Bude, Coesfeld 


